Zeitplan 6. Harzer Laufertag
26.08.2011 - Sportforum Wernigerode

Frauen WJA wWJB Schi A Schi B Schi C Schi D Manner MJA MJB Sch A Sch B Sch C SchD
Senn. W 14/15 | W 12/13 | w10/11 | w 8/9 Sen. M 14/15 | M12/13 | M10/11 | M8/9
50 m 50 m 16:00 50m 50m
Hindernis- | Hindernis- 16:15 Hindernis- | Hindernis-
Sprint- Sprint- ) Sprint- Sprint-
Pendel- Pendel- 16:30 Pendel- Pendel-
Staffel Staffel ) Staffel Staffel
16:45
Weit Weit 17:00 100 m 100 m 100 m Weit Weit
100 m 100 m 100 m 17:15
17:30 200 m 200 m 200 m
200 m 200 m 200 m 17:45
18:00 Weit Weit Weit 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m
Weit Weit Weit 800 m 800 m 800 m 800 m 18:15
800 m 800 m 800 m 18:30
18:45 800 m 800 m 800 m
400 m 400 m 400 m 19:00
19:15 400 m 400 m 400 m
3000 m 3000 m 3000 m 19:30 3000 m 3000 m 3000 m
19:45
5000 m 20:00 5000 m




